
Regolamento rivolto al settore agonistico natatorio della Polisportiva 
Paolo Poggi AICS asd che vuole incentivare la "dual career" degli 
studenti-atleti, approvato dal consiglio direttivo.   

Art. 1 – Oggetto e finalità  

Il presente regolamento disciplina, per il settore nuoto agonistico della Polisportiva 
Paolo Poggi AICs ASD, le condizioni, le modalità e le agevolazioni connesse al 
riconoscimento della qualifica interna di “Studente-Atleta”, al fine di:   

- promuovere la conciliazione tra impegni di studio e pratica sportiva agonistica “dual 
career”);  
- favorire la permanenza nello sport di giovani atleti impegnati in percorsi universitari; 
- garantire criteri trasparenti, non discriminatori e coerenti con lo statuto sociale, con 
l’ordinamento sportivo e con la normativa vigente in materia di enti sportivi 
dilettantistici.  

Art. 2 – Ambito di applicazione e rinvii   

- Il presente regolamento si applica agli atleti tesserati per il settore nuoto agonistico 
della Polisportiva Paolo Poggi AICS ASD, regolarmente affiliata agli organismi 
sportivi di riferimento (Federazione/Ente di Promozione) e iscritta al Registro 
nazionale delle attività sportive dilettantistiche.  
- Restano ferme e prevalenti, in caso di contrasto, le disposizioni:  
■ dello statuto sociale e degli eventuali regolamenti generali dell’ASD;  
■ dell’ordinamento sportivo degli organismi di affiliazione;  
■ della normativa vigente in materia di enti sportivi dilettantistici.  
Il regolamento è approvato dall’organo competente secondo quanto previsto dallo 
statuto e può essere modificato con le stesse modalità.  

Art. 3 – Definizione di “Studente-Atleta”  

 Ai fini del presente regolamento, è considerato “Studente-Atleta” l’atleta tesserato per 
il settore nuoto agonistico che, alla data di presentazione della domanda:  
■ risulta iscritto a un corso di studi presso:  
● università o istituto di alta formazione riconosciuto in Italia o in altro Stato membro 
dell’Unione Europea;  
■ è in regola con il tesseramento sportivo e con le norme interne dell’ASD;  
■ partecipa o si impegna a partecipare all’attività agonistica secondo i programmi 
tecnici definiti dallo staff.  
L’ASD può, con delibera del Consiglio Direttivo, definire ulteriori requisiti sportivi 
minimi (es. appartenenza a determinate categorie, partecipazione a un numero minimo 



di gare federali per stagione), purché non discriminatori e coerenti con le finalità del 
presente regolamento.  

Art. 4 – Criteri di accesso allo status di Studente-Atleta  

Possono richiedere il riconoscimento dello status di Studente-Atleta gli atleti che:  
■ siano soci o tesserati dell’ASD per il settore nuoto agonistico per l’intera stagione 
sportiva di riferimento;  
■ non abbiano riportato sanzioni disciplinari gravi negli ultimi 12 mesi sportivi, salvo 
diversa valutazione motivata del Consiglio Direttivo;  
■ siano in regola con i pagamenti delle quote associative e delle rette alla data di 
presentazione della domanda, salvo situazioni di comprovato disagio economico 
valutate caso per caso.  

I criteri di accesso devono essere applicati in modo trasparente e non discriminatorio, 
nel rispetto del principio di parità di trattamento e del carattere aperto 
dell’associazione.  

Art. 5 – Modalità di richiesta e documentazione  

La richiesta di riconoscimento dello status di Studente-Atleta deve essere presentata 
annualmente, all’inizio di ciascuna stagione sportiva, su apposito modulo predisposto 
dall’ASD, sottoscritto dall’atleta maggiorenne.  
Alla domanda devono essere allegati:  
■ certificato di iscrizione o idonea attestazione rilasciata dall’istituto universitario;  
■ eventuale piano di studi, calendario di esami o altre evidenze utili a documentare gli 
impegni formativi;  
■ eventuali ulteriori documenti richiesti dall’ASD in relazione a progetti specifici di 
dual career (es. progetti universitari per studenti-atleti).  
Il Consiglio Direttivo delibera sul riconoscimento dello status entro un termine 
ragionevole (es. 30 giorni) dalla presentazione della domanda, comunicando l’esito 
all’interessato.   

Art. 6 – Durata e rinnovo dello status   

Lo status di Studente-Atleta ha durata annuale e coincide, salvo diversa previsione, 
con la stagione sportiva dell’ASD.  
Il rinnovo per le stagioni successive non è automatico e richiede la presentazione di 
nuova domanda con aggiornamento della documentazione scolastica/universitaria.  

Art. 7 – Agevolazioni economiche: sconti e riduzioni 
Agli atleti cui è riconosciuto lo status di Studente‑Atleta può essere concessa, nei 



limiti delle disponibilità di bilancio e nel rispetto dell’assenza di fini di lucro 
dell’ASD, la seguente agevolazione economica:  

■ riduzione percentuale della retta annuale del settore agonistico nella misura del 
25%. 

Le agevolazioni devono essere deliberate annualmente dal Consiglio Direttivo, in sede 
di approvazione del bilancio preventivo o di specifica variazione, e comunicate con 
adeguata trasparenza.    

Le riduzioni non possono in alcun caso comportare distribuzione, anche indiretta, di 
utili o avanzi di gestione, dovendo ogni beneficio essere funzionale al perseguimento 
delle finalità istituzionali dell’ASD.    

Art. 8 – Agevolazioni organizzative e flessibilità negli allenamenti  

Gli Studenti-Atleti possono richiedere, con congruo preavviso, adattamenti 
temporanei della frequenza agli allenamenti in occasione di:  
■ esami scolastici o universitari;  
■ verifiche particolarmente rilevanti;  
■ periodi di intenso carico di studio formalmente documentati.   

Lo staff tecnico, in coordinamento con il Responsabile del settore nuoto agonistico, 
valuta le richieste, tenendo conto:  
■ delle esigenze sportive (programmazione agonistica, preparazione fisica);  
■ della tutela del benessere psico-fisico dell’atleta;  
■ della necessità di garantire un livello minimo di partecipazione agli allenamenti per 
la sicurezza in acqua e il mantenimento dei requisiti agonistici.    

Possono essere previste, a titolo esemplificativo:  
■ autorizzazioni a temporanee riduzioni del numero di sedute settimanali.   

La flessibilità concessa non deve pregiudicare il regolare svolgimento dell’attività dei 
gruppi e non comporta, di per sé, diritto automatico alla selezione per gare specifiche, 
che resta rimessa alle valutazioni tecniche dell’allenatore secondo i criteri comunicati.   

Art. 9 – Obblighi dello Studente-Atleta  

○ Lo Studente-Atleta si impegna a:  

○ comunicare tempestivamente allo staff tecnico e alla segreteria eventuali variazioni 
della propria situazione universitaria rilevanti ai fini del presente regolamento;  

○ utilizzare le agevolazioni con correttezza e buona fede, evitando abusi;  
○ mantenere un comportamento conforme ai regolamenti dell’ASD e 

dell’ordinamento sportivo;  



○ partecipare, per quanto possibile, alle iniziative formative eventualmente 
organizzate dall’ASD su temi di educazione, benessere e dual career.  

○ In caso di accertato uso improprio delle agevolazioni o di condotte gravemente 
contrarie ai valori dell’ASD, il Consiglio Direttivo può deliberare la revoca dello 
status e delle relative agevolazioni, ferma restando l’eventuale responsabilità 
disciplinare secondo i regolamenti vigenti.  

Art. 10 – Cause di decadenza dallo status di Studente-Atleta  
Costituiscono cause di decadenza automatica o deliberata dallo status di Studente-
Atleta:  
○ cessazione dell’iscrizione presso l’istituto universitario o mancata conferma annuale; 
○ perdita della qualifica di tesserato per il settore nuoto agonistico dell’ASD;  
○ trasferimento ad altra società sportiva;  
○ gravi o reiterate violazioni dei regolamenti interni, accertate secondo le procedure 
associative;  
○ dichiarazioni mendaci o falsificazione della documentazione prodotta;  
○ altre situazioni di incompatibilità espressamente individuate dal Consiglio Direttivo, 
nel rispetto dei principi di proporzionalità e non discriminazione.  
La decadenza è deliberata dal Consiglio Direttivo, previa comunicazione 
all’interessato e possibilità di presentare osservazioni scritte entro un termine 
ragionevole (es. 10 giorni).  
Art. 11 – Non discriminazione e pari opportunità   
○ L’accesso, il mantenimento e la revoca dello status di Studente-Atleta avvengono 
nel rispetto dei principi di non discriminazione, parità di trattamento e pari opportunità 
tra uomini e donne, nonché di inclusione delle persone con disabilità o appartenenti a 
categorie vulnerabili.  
o È vietata qualsiasi forma di discriminazione diretta o indiretta fondata, tra l’altro, su 
sesso, genere, orientamento sessuale, età, origine etnica o nazionale, religione, 
convinzioni personali, disabilità, condizione economica o sociale.  
o Le agevolazioni previste dal presente regolamento sono attribuite sulla base di 
criteri oggettivi e trasparenti, coerenti con le finalità associative e con il carattere 
aperto dell’associazione.  
Art. 12 – Trattamento dei dati personali   
o I dati personali e, se del caso, le categorie particolari di dati conferiti ai fini 
dell’applicazione del presente regolamento sono trattati dall’ASD in qualità di titolare 
del trattamento, nel rispetto della normativa in materia di protezione dei dati personali.  
o I dati sono utilizzati esclusivamente per le finalità connesse alla gestione dello status 
di Studente-Atleta e delle relative agevolazioni, nonché per gli adempimenti 
amministrativi e contabili associativi.  
o L’ASD fornisce agli interessati un’idonea informativa sul trattamento dei dati e, ove 



necessario, acquisisce il consenso nelle forme previste, nel rispetto dei principi di 
minimizzazione, pertinenza e proporzionalità.  
Art. 13 – Rapporti con progetti esterni di “dual career”   
o Qualora l’ASD aderisca a progetti, convenzioni o protocolli con istituti scolastici, 
università o altri enti per la promozione della dual career, il presente regolamento si 
applica in quanto compatibile con le specifiche previsioni di tali strumenti, che 
saranno adeguatamente portate a conoscenza degli atleti interessati.  
o In caso di conflitto tra disposizioni, prevalgono le norme inderogabili di legge e di 
ordinamento sportivo; il Consiglio Direttivo provvede ad aggiornare il regolamento, 
se necessario.  
Art. 14 – Entrata in vigore e pubblicità  
o Il presente regolamento entra in vigore dalla data di approvazione da parte 
dell’organo competente, salvo diversa decorrenza indicata nella deliberazione.  
o Il regolamento è reso disponibile ai soci e agli atleti mediante pubblicazione sul sito 
dell’ASD, affissione in bacheca o altri idonei mezzi di comunicazione interna.   


